
LA CULTURE DOIT FAIRE SA PART POUR CONSERVER LA NATURE  

ET VALORISER L’ACCÈS À NOTRE TERRITOIRE SAUVAGE. 

 

                              

Fondé en 1998 par les artistes feu Pierre Allard (1964-2018) et Annie Roy (1968 -...), ATSA génère des 

programmations culturelles gratuites dans l'espace public urbain et naturel, motivées par le désir 

d'interpeller la population envers des enjeux sociaux et environnementaux préoccupants. En 2022, ATSA 

fonde La Montagnarde à Saint-Adolphe-d ’Howard, à l’orée de la forêt publique pour offrir des résidences 

artistiques de ressourcement, créations, production, et développe un sentier artistique en forêt nommé 

Sentier Art-Nature. Plus sur https://atsa.qc.ca/la-montagnarde 

 

ATSA et LA MONTAGNARDE sont financés par :  

Conseil des Arts du Canada / Conseil des Arts et des lettres du Québec / Conseil des Arts de 

Montréal / MRC des Pays d’en haut.  

 

ATSA est reconnu comme organisme de bienfaisance et récipiendaire de nombreux prix et 

reconnaissances. Plus sur https://atsa.qc.ca/a-propos/mandat   

 

LA PROPOSITION D’AIRE PROTÉGÉE FORÊT ART-NATURE EST PORTÉE PAR  

ATSA-LA MONTAGNARDE, EN COLLABORATION AVEC ÉCO-CORRIDORS LAURENTIENS ET LE 

COMITÉ DE CONSULTATION EN ENVIRONNEMENT DE SAH POUR : 

 

- Protéger la biodiversité sur un territoire conséquent et connecter des corridors écologiques 

- conserver un milieu humide complexe limitrophe à un lac de tête et ses bassins versants 

- élargir d’une zone de conservation autour d’une héronnière 

- développer l’accès à un Sentier Art-Nature (san) et générer des activités alliant art et nature 

https://atsa.qc.ca/la-montagnarde
https://atsa.qc.ca/a-propos/mandat


 

 

LA MONTAGNARDE ET SES ACTIVITÉS 

• 10 résidences d’artistes multidisciplinaires par année sont orchestrées sur invitation et appels de 

dossiers dans un esprit de décloisonnement des pratiques pour une programmation équilibrée 

entre artistes locaux, internationaux, autochtones, des diversités, professionnels et de la relève, 

urbains et ruraux. 

Nos artistes à ce jour: ATSA - installation en forêt / Barbara K. Diabo - Danse ( Kanehsatà:ke) / Chloé 

Coomans - installation art-nature ( Belgique)) / Dada - théâtre ( Bordeaux-Cartierville) / Diane 

Obomsawin - murale ( Montréal, d'origine abénaquise) / Elaine Frigon - installation en forêt et vidéo ( 

Saint-Adolphe-d’Howard)  /elparo - installation art-nature ( France)/ Gaspard Combes - sculpture sur bois 

( France /Laura Doyle Péan - poésie ( Montréal) /Luc Senécal – photographie (Montréal) /Le Carré des 

Lombes - danse (Montréal) 

À venir d’ici juin 25: Claude Schryer- Son (Ottawa) Danse Laurentides – Danse (St-Adèle); Diane Brodeur -

Art visuel (St-Adèle); LHF -Photo (Montréal);  Marie-Laurence Marleau - Théâtre, (Qc); Marie-Claude De 

Souza -Poésie (Montréal); Wartin Pantois -Installation (Qc) 

 

• Les activités de La Montagnarde se font dans et avec la communauté, avant ou lors des sorties de 

résidences de créations, incluant la découverte du Sentier Art-Nature et la sensibilisation à la 

nature environnante (milieux humides complexes, héronnière etc…).  

Nos collaborateurs et partenaires à ce jour sont:  l’école primaire Au coeur de la nature à SAH / La maison 

des jeunes; le Pic Café / les bibliothèques de SAH et de Saint-Sauveur / Art et Culture SAH / La maison des 

Arts de SMLM / Danse Laurentides / CNSAH / CCE / Plein-Air SAH / Biclo /  le Mont Avalanche, avec le 

soutien spécifique de la municipalité de SAH, la MRC des Pays-d’en-Haut, le Conseil des Arts et des Lettres 

du Québec. 

• L’événement annuel L’Art est dans ses feuilles se produit lors des Journées de la Culture. En 

2024, 120 personnes sont venues découvrir le sentier Art-Nature et 98 ont signé en faveur de 

l'aire protégée Art-Nature. En février, une activité de raquette aux flambeaux est aussi organisée 

par la communauté du Domaine des Lacs dans le sentier Art-Nature. 



• Un balado intitulé Sortie du bois vient approfondir et ouvrir la diffusion des réflexions entre l’art 

et la nature en interviewant chaque artiste qui bénéficie d’une résidence de création, le tout 

disponible sur Balado Qc et Spotify. Plus sur https://atsa.qc.ca/sortie-du-bois-2024 

Nous souhaitons offrir et développer un accès accompagné en aire protégée avec la vocation de ralentir, 

de cultiver notre imaginaire et notre santé mentale. Nous pensons que l’art peut faire sa part pour 

protéger la nature en bénéficiant à l’humain. 

• Le sentier Art-Nature est présentement accessible par La Montagnarde, 251 chemin des 

Bouleaux. Nous souhaitons le rendre accessible par le chemin Bois-Franc, à partir de chemins 

forestiers existants, pour préserver la quiétude des résidents du Domaine des lacs. Le sentier suit 

un ancien chemin forestier suffisant pour faire de la raquette, du ski de fond l’hiver et de la 

randonnée l’été. 

 

Il suivra une faite de montagne puis ira vers le milieu humide au sud du lac Garry. Des boucles d’art 

pourront se prendre tout au long du sentier.  Les œuvres ne doivent pas être trop proches les unes des 

autres afin de se fondre dans le paysage. Des portions de sentiers seront exempt d’œuvres pour ne pas 

devenir envahissante pour l’œil et dénaturer l’expérience mais l’enrichir. 

Nous équilibrerons les usages en demandant aux sports motorisés de prendre les sentiers existants plus 

au sud. La portion Sentier Art-Nature est d’une superficie de 0,9 km2 sur les 15,5 km2 de l’ensemble du 

projet, laissant beaucoup d’espace pour les différents usages. 

 

  

Personne ressource: Annie Roy, directrice et 

générale de ATSA-La Montagnarde 

direction@atsa.qc.ca 

514-581-5457 

https://atsa.qc.ca/sortie-du-bois-2024
mailto:direction@atsa.qc.ca



